Strucny souhrn - co dité materskou Skolou
ziskava ...

V prvnim roce dochazky se dité zejména adaptuje na novou situaci

V oblasti psychické:

o dit€ pfivyka klidnému pravidelnému rytmu ¢innosti

e buduje si sviij postoj k détem i dospélym

e uci se zdrzenlivosti pii plnéni svych ptrani

e dostava se mu kladné zpétné vazby - je pfijiméno, povzbuzovano, chvaleno

V socialni oblasti:

e navazuje kontakty mimo rodinu — s vrstevniky, cizimi dospélymi
e postupné se zacletiuje do skupiny a prosazuje zde své potieby

e zapojuje se do kolektivnich ¢innosti

e udi se pfijmout autoritu ucitelky

V oblasti pohybového rozvoje, motoriky, sebeobsluZnych ¢innosti:

o setkava se s pestrou nabidkou pohybovych aktivit
e dennim cvi¢enim a vychazkami

e rozviji se jeho manipula¢ni dovednost

o zisk4va samostatnost, dovednosti sebeobsluhy

V oblasti poznavaci, komunikace:

e pfijima nové podnéty pro rozumovy vyvoj

« orientuje se v novém prostiedi

e seznamuje se s postoji a ¢innostmi lidi mimo vlastni rodinu
e rozviji napodobivé hry

o ucitelka poskytuje kvalitni fe¢ovy vzor

Dité stiedni vékové skupiny si buduje své pozice v kolektivu

V oblasti psychické:

o dité je vyrovnané, odlouceni od rodich zvlada,

« Vv prostiedi MS se citi bezpe&né

e rado proziva uspéch, je schopno pfijmout zménu
e vnima své vlastni j& a své pocity

e uci se dokoncCovat ¢innost

V socialni oblasti:

e uci se prosazovat svoje zajmy i se podiidit, spolupracovat pti kolektivni hie, pfijima
ruzné role ve hte,

e pfijima i dalsi dospé€lé autority

e zna pravidla spole¢na pro skupinu

o aktivné komunikuje s okolim



V oblasti pohybového rozvoje, motoriky, sebeobsluznych ¢innosti:

dit€¢ vnima své télo

je vedeno ke spravnému postoji, chlizi, sezeni

je zvysSovana fyzickd zatéz, uci se relaxaci

roz§ifuje se zasoba pohybovych her

zdokonaluje se koordinace, jemna motorika ruky
vyrazng roste jeho samostatnost, rddo pomaha, uklizi

V oblasti estetického rozvoje:

nabyva na zrucnosti, ziskava navyky, experimentuje i pro vysledek, uci se hodnotit
rozviji se vnimaci schopnosti ditcte

pracuje s riznymi materialy

zapojuje se do oslav, tradic, lidovych her

V oblasti poznavaci, komunikace:

zvySuje se kvalita vlastniho vyjadiovani

roz§ituje se okruh z4jmu, uplatituje vlastni

zkuSenosti a ndpady

hraje manipulacni, stolni i nAmétové hry

roste aktivita, zdjem o nabizenou ¢innost,

rozviji se délka i intenzita soustfedéni, viile pro dokonceni ¢innosti
ma povédomi o bezpec¢nosti svého konani

U predSkolniho ditéte se rozviji zejména jeho schopnosti pro dalsi vzdélavani

V oblasti psychické:

dit€ se zabyva svymi pocity, které se u¢i pojmenovat, rozviji se jeho sebepoznani,
ziskava a usmériiuje sebevédomi

zvlada zménu, je zvidavé, je vnitin€é puzeno k poznavani

pfijima ukoly

ma potiebu uspét

ma zvnitinény moralni normy, vétSinou je dodrzuje

V socialni oblasti:

dit€ se vyrazné prosazuje

cilené si buduje kamaradské vztahy

je schopno souciténi

spolupréce, uci se fesit neshody a hledat spolecna feseni
respektuje pravidla pti hite 1 souziti

komunikuje

umi pomoci, vzdat se svého ve prospéch celku

je schopno se radovat z uspéchu kamarada

uci se odhadovat pocity kamarada, hovoftit o nich

ma rado humor, uplatiiuje ho, rozumi vtipu

bez ostychu komunikuje s dospélym, umi se zeptat, pozadat



V oblasti pohybového rozvoje, motoriky, sebeobsluznych ¢innosti:

e ma moznost volného pohybu, delsi turistické vychazky zvysuji fyzickou zdatnost

e pozornost je vénovana spravnému postoji, chlizi a zejména sezeni

e uci se zdravotni cviky, gymnastické prvky, mi¢ové hry, zéklady atletickych Cinnosti,
jezdi na kole atd.

e je obeznameno se Skalou pohybovych kolektivnich her a tanct

o dité chape pojem zdravi v SirSich souvislostech

e plni ukony pro zachovani zdravi, zabyva se zdravim

e znd nebezpecné situace a vi, jak by je mélo tesit

e rozviji se uvédomélé smyslové vnimani

e vyznamnou oblasti je posilovani drobnych svall ruky a prstd, cilené je rozvijena
jemna motorika a grafomotorika

o dité je samostatné ve veskeré sebeobsluze, zvlada techniku manipulace s na€inim i
materidlem (zejména spravné drzi tuzku)

V oblasti estetického rozvoje:

e rozviji se tvofivost a fantazie

e vyjadiuje hudbu ptfirozenym, détsky kultivovanym zpiisobem

e Kk vytvarnému vyjadieni vyuziva rizné materialy

e udi se dodrzet pracovni postup, dokoncuje, uklizi, esteticky vnima prosttedi

V oblasti poznavaci, komunikace:

e feC se stava dominantnim komunikaénim prostfedkem

e rozvoj sluchu, hra se slovy, skladba hlasek, rozvoj gramatického citu, kvalitni
vyslovnost, bohaty slovni projev jsou podminkami pro budouci vyuku jazyka

e zpiesnuji se prostorové piedstavy, technické dovednosti (prace se stavebnicemi,
kostkami,..)

e poznava zastupné prvky a symboly, zvlada zakladni pocetni piedstavy, fesi labyrinty,
vnima a rozliSuje tvary, stavi puzzle apod.



